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DATOS GENERALES

Teléfono de contacto: +34 633 515 212

E-mail: victoria.sanchezgallo@gmail.com

BREVE RESUMEN

N° Colegiada BI-03703

Licenciada con grado en Psicologia por la Universidad de Deusto, Master en
Psicooncologia por la Universidad Complutense de Madrid, Experta Universitaria
en Psicoterapia Breve por la SEMPyP y Universidad de San Jorge, Experta en
Psicodiagnostico y Peritaje Juridico por el IEPTL, Experta y técnica en
Intervenciones Asistidas con Animales, especialidad de perros. Homologado por
el Gobierno Vasco y Experta profesional en Gestidn y Direccidén de Centros
Geriatricos y de la Tercera Edad por la UNED.

Miembro activo del Grupo de Intervencidn Psicolégica en Emergencias vy
Catastrofes (GIPEC) de Bizkaia. Socio Numerario de la Sociedad Espafiola de
Geriatria y Gerontologia (SEGG), de la Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos
(SECPAL), de la Asociaciéon Espafola de Psicogerontologia (AEPG) y de la

Asociacion Espariola de Terapias asistidas con Animales y Naturaleza (AETANA)
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1. TITULACIONES ACADEMICAS:

2016 /2017

2016 /2016

2015/2016

2014 /2015

2014 /2015

2014

2009 /2011

2008 /2009

2003 /2009

Experto Profesional en Gestién y Direccién de Centros
Geriatricos y de Tercera Edad. Universidad Nacional de
Educacion a Distancia.

Experto en Psicodiagnéstico y Peritaje Juridico.
Asociacion Europea de Psicoterapia en Tiempo Limitado.

Experto y Técnico en Intervencion Asistida con Animales.
Especialista en IAA con perros. Homologado por el
Gobierno Vasco (Direccidn de Agricultura y Ganaderia del
Departamento de Desarrollo Econdmico y Competitividad).
Registro N° BI/352 de Adiestradores Caninos.

Capacitacion en Psicoterapia Breve. Diploma acreditativo
del llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid y la Sociedad
Espanola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia.

Experto Universitario en Psicoterapia Breve. Sociedad
Espanola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia y
Universidad de San Jorge.

Psicéloga Sanitaria habilitada por el Departamento de Salud
del Gobierno Vasco.

Master en Psicooncologia con formacion en Cuidados
Paliativos. Universidad Complutense de Madrid.

Certificado de Aptitud Pedagoégica. Didactica especifica:
Filosofia y Psicologia. Universidad de Deusto.

Licenciada con grado en Psicologia. Especialidad de
Neuropsicologia. Universidad de Deusto. Matricula de honor
en el Practicum.
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Nota: para la formacién complementaria en cursos de tiempo inferior al ano
académico, ver apartado 11 al final del CV.

2. EXPERIENCIA LABORAL EN CLINICA:

Mas de ocho afios de experiencia en atencion clinica de pacientes
oncolégicos, crénicos y geriatricos, en evaluacién y tratamiento. Amplia
experiencia en peritaje neuropsicolégico y en psicoterapia breve.

2016 / Presente

2011 / Presente

2011 /2016

2013 /2015

2009 /2011

Centro de Dia de Tercera Edad, Barakaldo. Puesta en
marcha del area de Psicologia y Psicéloga Sanitaria:
atencion, evaluacion de los wusuarios, atencion vy
acompafamiento a las familias, estimulacion cognitiva,
elaboracion de informes y planes de atencién individualizada
(PAI).

Residencia de Tercera Edad, Bilbao. Psicéloga Sanitaria:
atencion, evaluacion y acompanamiento de los residentes,
atencion y acompanamiento a las familias, estimulacién
cognitiva, elaboracién de informes y planes de atencién
individualizada (PAl), atencion, soporte y formacién al equipo.

Residencia de Tercera Edad, Portugalete. Psicéloga
Sanitaria: atencién, evaluacién y acompanamiento de los
residentes, atencion y acompafiamiento a las familias,
estimulacién cognitiva, elaboracién de informes y planes de
atencion individualizada (PAl), atencion y soporte al equipo

Practica privada, Bilbao y alrededores. Psicéloga Sanitaria:
Evaluacion y tratamiento psicolégico, elaboracién de
informes, psicoterapia.

Hospital de Basurto, Bilbao. Psicéloga bajo la supervision de
Dr. Hernandez Blazquez, M. en la Unidad de Psicooncologia
y Cuidados Paliativos del Servicio de Psiquiatria y Psicologia
Clinica del Hospital Universitario de Basurto y Psicologia de
enlace (interconsulta) con otros servicios del hospital:
Evaluacion y tratamiento psicoldgico a pacientes oncoldgicos,
pacientes al final de la vida, y a familiares. Terapia grupal con
mujeres con cancer de mama
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2008 /2009 Centro de Dia Municipal de Tercera Edad, Ortuella.
Psicéloga bajo la supervision de la neurpsicéloga Axpe A. y
la psicologa Lépez Alvarez I|.: Evaluacién y estimulacion
cognitiva a grupos sin deterioro cognitivo, con deterioro leve y
con deterioro moderado-grave

3. EXPERIENCIA EN INVESTIGACION:

2009 /2011 Colaboradora en la recogida de datos para la investigacion
sobre salud mental y malestar psicolégico en pacientes
oncologicos en el Hospital de Basurto, Bilbao.

2003 / 2009 Colaboradora en distintas investigaciones que se
desarrollaban en el Laboratorio de Psicologia Experimental
(Labpsico) y en Deusto Stress Research de la Universidad de
Deusto.

4. EXPERIENCIA EN GESTION:

2013 /2016 Residencia de Tercera Edad, Portugalete.
Encargada/Supervisora: planificacion, coordinacion y
supervision de los servicios y del equipo

5. EXPERIENCIA EN DOCENCIA:

2010/ 2011 Docencia a los alumnos de primer curso del Master de
Psicooncologia y Cuidados Paliativos (UCM) en la Unidad de
Psicooncologia y Cuidados Paliativos del Servicio de
Psiquiatria y Psicologia Clinica del Hospital Universitario de
Basurto.
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2006 / 2011 Clases de apoyo de Educacion Primaria a nifio con trastorno
del neurodesarrollo.

6. OTRA FORMACION IMPARTIDA:

1 Diciembre 2015 Residencia de Tercera Edad, Bilbao. Curso “Buenas practicas
en atencién asistencial residencial”. 8h.

7. COMUNICACIONES Y POSTERS EN CONGRESOS Y JORNADAS:

Miguelez Amboage A., Sanchez Gallo V., Gandiaga Bereciartua A., Guadalupe
Betancort Y., Sancho Lépez A., Hernandez Blazquez M. “Unidad de
Psicooncologia. Hospital de Basurto”. IV Jornadas de Psicooncologia del Pais
Vasco. 14 y 15 Abril 2011. Poster.

Axpe A., Lopez Alvarez |. y Sanchez Gallo V. “La estimulacion cognitiva a partir
de los 65 afnos. Centro de dia de Ortuella”. Jornadas de Practicum de la
Universidad de Deusto, 30 Abril 2009. Poster.

8. EXPERIENCIA EN ORGANIZACION Y GESTION DE CONGRESOS:

Comité Organizador, como colaboradora, de las IV Jornadas de Psicooncologia
del Pais Vasco. Hospital Universitario de Basurto y Universidad de Deusto, 14 y
15 Abril 2011.

9. PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS:

Premio de reconocimiento. Practicum de Psicologia 2008-2009 de la Universidad
de Deusto por la presentacién del poster . “La estimulacion cognitiva a partir de
los 65 afnos. Centro de dia de Ortuella”, 2009.
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10. MIEMBRO DE ASOCIACIONES CIENTIFICAS Y PROFESIONALES:

Colegio Oficial de Psicologia (COP) de Bizkaia
Colegiada N° BI03703 desde 2010

Colegio Oficial de Psicologia (COP) de Madrid
Colegiada Asociada N° PAM-00119 desde 2017

Grupo de Intervenciéon Psicolégica en Emergencias y Catastrofes (GIPEC)
de Bizkaia. Convenio con Diputacion Foral de Bizkaia.

Miembro activo desde 2015

Sociedad Espaiiola de Geriatria y Gerontologia (SEGG)

Miembro asociado desde 2012

Sociedad Espaiola de Cuidados Paliativos (SECPAL)

Miembro asociado desde 2012

Asociacion Espaiola de Psicogerontologia (AEPG)

Miembro asociado desde 2014

Asociacion Espanola de Terapias asistidas con Animales y Naturaleza
(AETANA)

Miembro asociado desde 2016
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11. CURSOS DE FORMACION ESPECIALIZADA A LOS QUE HA ASISTIDO:

"Deberes legales basicos en ética profesional y deontologia, de obligado
cumplimiento en Psicologia". Programa de Formacién Continuada a Distancia en
Psicologia FOCAD (20h). 2017.

"Comités de Etica Asistencial". Fundacién Bioética e Instituto de Consulta y
Especializacion Bioética ICEB (60h). 2017.

Programa formativo presencial para el Grupo de Intervencion Psicologica en
Emergencias y Catastrofes GIPEC. Colegio Oficial de Psicologia COP de Bizkaia
(64h). 2016/2018.

“Prevencion y gestion del estrés en profesionales sanitarios”. Fundacion para la
Formacion de la OMC y con la colaboracion de Centro Trinidad. 2016.

Seminario “Estrés canino” Nicolas Planterose para Zintzoa Txakuer Heziketa
(16h). 2016.

Seminario “Acompafiamiento hacia la madurez y el equilibrio emocional del perro”.
Jordi Herrera para Educacion Canina Ana Masoliver (18h). 2016.

Jornada "Buen trato a las personas mayores: Aportaciones desde la Psicologia".
Marije Goikoetxea para Colegio Oficial de Psicologia de Bizkaia. 2015.

“Psicologia Humanista y Psicogerontologia Clinica”. Ades Psicologos. (12h).
2015.

“Manejo del paciente oncoldgico en edad avanzada”. Institut Catala d'Oncologia
(ICO) y Departament de Salut de la Gereralitat de Catalunya. (15h) 2015.

| Jornadas de Intervencion Psicolégica en Contextos de Emergencias vy
Catastrofes. Colegio Oficial de Psicologia de Bizkaia, Diputacion Foral de Bizkaia,
Ayuntamiento de Bilbao y el Consejo General de Psicologia de Espafia. 2014.

"Psicofarmacologia”. Dr. Juan Luis Mendivil Ferrandez para Colegio Oficial de
Psicologia de Bizkaia. (9h). 2014.

"Psicologia Infantil". Julia Trilla Belmonte para InterSalud Neurociencias S.L.
(90h).2014.

| Seminario de Evaluacion en Neuropsicologia. Habamide. (12h). 2014.
"Mindfulness y Psicoterapia" Colegio Oficial de Psicélogos de Bizkaia. (24h). 2014.

"Curso de Cuidados Paliativos en Geriatria". Sociedad Espafiola de Geriatria y
Gerontologia (SEGG) y Hospital Ramén y Cajal. (9h). 2014.
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"Aspectos medicos y psicologicos de las enfermedades neuromusculares".
Formacion continua, area de Psicologia Clinica y de la Salud. Deusto Alumni.
Universidad de Deusto. (9h). 2014

"La musicoterapia y su aplicacion en personas con demencias". Centro de
Referencia Estatal (CRE) de Alzheimer de Salamanca. (15h). 2013.

"Estimulacién y Adaptacion de las ABVDs". Centro de Referencia Estatal (CRE)
de Alzheimer de Salamanca. (15h). 2013.

"Recursos de Fisioterapia para fomentar la autonomia de las personas con
demencia y su cuidador". Centro de Referencia Estatal (CRE) de Alzheimer de
Salamanca. (15h). 2013.

"Manipulacion de pacientes con Movilidad Reducida". Residencia RDA V. (4h).
2013.

Taller "Las Relaciones en los Procesos de Pérdida y Duelo: Un Acompafiamiento
Profesional". Ades Psicélogos. (16h). 2013.

Il Jornadas de Reflexiones Eticas al Final de la Vida "Toma de Decisiones en
Cuidados Paliativos y Alzheimer". Hospital Centro de Cuidados Laguna,
Fundacién ViaNorte-Laguna. 2013.

"Las Demencias: Clasificacion, Causas, Clinica y Tratamiento. Centro de
Referencia Estatal (CRE) de Alzheimer de Salamanca. (15h). 2013.

"Formacién en Competencia Intercultural en el Ambito Sanitario". Fundacién para
la Formacion de la OMC, Fundacion Obra Social La Caixa, Programa de
psiquiatria transcultural y Hospital Universitario Vall D'Hebron. (60h). 2013.

"Fundamentos de los Equipos de Trabajo y del Trabajo en Equipo". Programa de
Formacion Continuada a Distancia en Psicologia FOCAD (20h). 2013.

"Evaluacion Neuropsicoldgica". Programa de Formacién Continuada a Distancia
en Psicologia FOCAD (20h). 2013.

"El Duelo: Estrategias Terapeuticas con Nifios y Personas con Sindrome de Down.
Intervencion en Duelo por Suicidio". Programa de Formacién Continuada a
Distancia en Psicologia FOCAD (20h). 2013.

"Tratamiento Psicolégico del Trastorno de Estrés Postraumatico". Programa de
Formacion Continuada a Distancia en Psicologia FOCAD (20h). 2013.

"Cinco Modelos de Toma de Decisiones en Situaciones de Crisis" y "Estrategias
de Negociacion Persuasiva". Barbara Tovar para Colegio Oficial de Psicélogos de
Bizkaia. (16h). 2013.

Taller "Técnicas de movilizacibn en personas dependientes". Asier Merino
Albaina. 2012.
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Taller "Manejo de los trastornos cognitivos y sintomas conductuales”. Myriam
Barandiaran Amillano. 2012.

Taller "Los tests cognitivos breves". Cristébal Carnero Pardo. 2012.

V Congreso Nacional de Alzheimer. Sociedad Espanola de Geriatria vy
Gerontologia, Sociedad Espafnola de Neurologia y Confederacion Espafola de
Asociaciones de Familias con Alzheimer. 2012.

"Responsables de la Dignidad y los Derechos de las Personas Mayores:
Fomentando el buen trato en la atencidn socio-sanitaria". Diputacion Foral de
Vizcaya y Matia Innova-Fundacion Matia. (18h). 2012.

"El Duelo y la Muerte". Leila Nomen Martin para InterSalud Neurociencias S.L.
(90h). 2012.

"Curso Basico de Cuidados Paliativos". Fundacion para la Formaciéon de la
Organizacion Meédica Colegial (FFOMC) y Sociedad Espafola de Cuidados
Paliativos (SECPAL). (50h). 2012.

"Curso de Método Montessori para Demencias Avanzadas". Matia Innova y
Gobierno Vasco. (8h). 2011.

Conferencia "Neuropsicologia y TDAH" Javier Tirapu Ustarroz para Asociacion
AHIDA. 2011.

IV Jornadas de Psicooncologia del Pais Vasco. Hospital de Basurto y Hospital San
Juan de Dios. 2011.

Conferencia "TDAH a lo largo de la vida". Asociacion AHIDA y Laboratorios
Janssen. 2010.

XVIlI Jornada de Derecho y Genoma Humano. Universidad de Deusto y
Universidad del Pais Vasco. 2010.

| Jornadas de Cuidados al Final de la Vida. Hospital de Galdakao-Usansolo. 2010.

VII Jornada ARINDUZ. El enfermo complejo. Cuidados Paliativos. Sociedad de
Cuidados Paliativos de Euskadi ARINDUZ. 2010.

Simposio "Los Trastornos Psicosomaticos". AMSA, Omie, Osakidetza, UPV/EHU
y Osatzen. (10h). 2010.

"Neuropsicologia Clinica". Programa de formacion continua. Hospital de Basurto
y Aita Menni. (20h). 2010.

Sesiones Clinicas Interhospitalarias. Hospital de Basurto, Hospital San Juan de
Dios y Hospital de Santa Marina. 2009/2011.

Seminario de Teoria Psicoanalitica. Hospital de Basurto. 2009/2011.
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IV Congreso Nacional de Psicooncologia. Sociedad Espafiola de Psicooncologia
(SEPO). 20089.

| Simposium Internacional sobre Aspectos Psicosociales de las Enfermedades
Neuromusculares. Universidad de Deusto. 2008.

XV Jornada de Derecho y Genoma Humano. Universidad de Deusto y Universidad
del Pais Vasco. 2008.

"Bioética y Derecho". Universidad de Deusto. (45h). 2008.
[l Jornada de Psicooncologia Hospitalaria. Hospital de Galdakao-Usansolo. 2008.

[l Congreso Nacional de Psicooncologia. Hospital de Basurto y Universidad de
Deusto. 2007.

International Neuropsychological Society Mid-Year Meeting. International
Neuropsychological Society (INS). 2007.



